
O TALIT

Existem basicamente dois tipos de talit: O Talit katan (talit pequeno) usado sob as vestes durante o dia inteiro e 
o Talit propriamente dito, usado sobre as vestes e só durante as rezas, normalmente, nas rezas de Shacharit (da 
manhã).

O mais importante no Talit é o Tsitsit, conforme escrito na parashá Shelach Lechá, e que é o último parágrafo 
do Shemá Israel. Cada talit possui quatro Tsitsiot (plural Tsitsit), um em cada canto.

O Talit é feito normalmente de lã,  seda ou rayon ou de outros tecidos. E o tsitsit  deve ser feito do mesmo  
material do talit, exceto o tsitsit de lã que pode ser usado em qualquer talit.

O Talit é um exemplo da igualdade do homem perante o Criador, que não diferencia o rico do pobre, nem o 
pequeno do grande. 

Os sefaradim costumam usar talit desde criança, e os askenazim, de maneira geral, só a partir do Barmitzva, 
sendo que alguns poucos askenazim voltam a colocar o Talit, depois do Barmitzva, só no seu casamento, e a 
partir daí, colocam sempre o talit.

Ao  se  colocar  o  talit  deve-se  fazer  a  b'racha  de  “Lehitatêf  be-tsitsit”.  E  se  o  Talit  for  novo,  recita-se 
adicionalmente a 
b’racha de Shehecheianu. Caso o talit seja removido temporariamente durante o serviço, não se repete a b’racha
 “Lehitatêf  be-tsitsit” ao recolocá-lo. 

O Tsitsit é composto de quatro fios, que são transpassados por um orifício no canto do Talit, obtendo-se, então 
ao serem unidos, um total de oito franjas, sendo que uma delas, que é maior que as outras sete, é chamada de  
Shamash.

Com os dois conjuntos de quatro franjas, faz-se um nó duplo. Em seguida, no Tsitsit asquenazi, dá-se sete voltas 
com a franja Shamash sobre as outras sete franjas. 
Dá-se um segundo nó duplo, e oito voltas  com a franja Shamash sobre as outras sete franjas. 
Terceiro nó duplo, e 11 voltas com a Shamash. Quarto nó duplo e 13 voltas. 
E o quinto e último nó duplo.

Segundo Rashi, as oito franjas correspondem ao período de oito dias entre o início da saída do Egito e o dia que 
entoaram a Shirat ha-Iam (cantiga do Mar Vermelho). E os cinco nós, os cinco livros do Pentateuco.

Lembramos  que,  pela  numerologia  da  Cabala,  a  palavra  Tsitsit  vale  600  (TSADI=90  IUD=10  TSADI=90 
IUD=10 e TAV=400). Somando-se o 5 nós e as 8 franjas, faz-se o número 613, que como já vimos, representa o  
número total de Mitzvot.

E o somatório das 7+8+11+13 voltas da franja Shamash perfaz o nº. 39, que corresponde ao valor numérico das 
letras nas palavras ADONAI ECHAD. (IUD=10  HEI=5 VAV=6 HEI=5  ALEF=1 HET= 8 DALET=4).

O Tsitsit sefaradi possui 10+5+6+5 voltas, totalizando 26 voltas, que corresponde ao valor numérico das letras 
na palavra ADONAI=IUD HEI VAV HEI (IUD=10  HEI=5 VAV=6 HEI=5).

Os quatro Tsitsiot devem estar perfeitos para um talit ser usado. Pode-se mover o Tsitsit de um talit para outro. 
E pode-se substituir uma franja que tenha sido danificada. O Tsitsit descartado deve ser tratado como objeto 
sagrado. 

Todo judeu deve ser enterrado com o seu Talit.


