
 
 BIRKAT COHANIM 

O Birkat Cohanim (Benção dos Sacerdotes)  se encontra na parashat Bamidbar, Vers 24 a 26, quando Aaron e seus  
filhos abençoam o povo de Israel.

Esta benção só é realizada, normalmente, pelos Cohanim.

Cada Cohen ao realizar esta benção deve estar em estado sóbrio e não estar em período de Shiva.

Quando os Cohanim são chamados para realizar o Birkat Cohanim, todos devem fazê-lo. Aqueles Cohanim que não  
queiram fazê-lo devem sair da sinagoga somente durante a realização da bênção.

Durante a realização desta bênção, nenhum congregante deve olhar para os Cohanim.

Em algumas comunidades é comum os congregantes colocarem seu talit sobre a cabeça dos seus filhos durante a 
benção.

Esta benção é usada também pelos askenazim para abençoar seus filhos no Kabalat Shabat antes do jantar. E é  
pronunciada pelo rabino nas cerimônias de Bar/Batmitzvot, podendo ser recitada, também, para os noivos na hora 
do casamento.

Ao ser lido o Birkat Cohanim pelo hazan, na repetição da Amida, os congregantes respondem, ao final de cada 
verso, com as palavras “Ken Iehi Ratzon” (que seja este o desejo divino).

Esta resposta é usada no lugar de Amen porque, neste caso, o hazan está meramente mencionando a benção, e não  
realizando o ritual. 

Mas quando os Cohanim realizam este ritual, os congregantes podem responder Amen após o término de cada 
frase. E muitos sefaradim costumam, durante a benção feita pelos Cohanim, dizer as palavras “Baruch Hu Baruch  
Shemo” após a menção de cada palavra “Adonai”.

A cerimônia de Birkat Cohanim pelo Cohanim é feita diariamente em Israel e pela maioria das comunidades 
sefaradim em todo o mundo, durante a repetição da Amida de Shacharit e de Mussaf, quando houver. 

Nos dias de Jejum Público, o Birkat Cohanim é dito, também, na repetição da Amidá de Minchá.

Nas comunidades askenazim da Diáspora, a cerimônia de Birkat Cohanim só é realizada, normalmente, em 
Pessach, Shavuot, Sukot, Shemini Atzeret, Rosh Hashana e Yom Kipur, e somente na Amidá de Mussaf.

Em Simchat Torah, algumas comunidades askenazim fazem o Birkat Cohanim durante o Mussaf, e outras, durante 
o Shacharit, a fim de permitir que os Cohanim possam participar do costume de ingerir álcool durante a leitura da 
Torah entre o Shacharit e o Mussaf.

Nos dias de semana e em Shabat a cerimônia de Birkat Cohanim não é normalmente feita nas comunidades 
askenazim. O Birkat Cohanim é apenas lido pelo Shaliach Tsibur. 

A cerimônia do Birkat Cohanim se inicia com os Levitas da Congregação lavando as mãos do Cohanim, que não as 
enxugam.

Depois os Cohanim retiram seus sapatos, sem usar as mãos. Se não conseguirem fazê-lo, devem então remover os 
sapatos, antes de lavar as mãos.



Eles ficam em pé, entre o Aron Hakodesh e a Bima, voltados para o Aron Hakodesh. Cobrem a cabeça com seu 
talit, e com as mãos levantadas, recitam a bênção inicial. Depois fazem uma volta de 180 graus e ficam de frente 
para a comunidade, ainda com a cabeça coberta.

À medida que cada palavra é recitada pelo hazan, os Cohanim vão repetindo imediatamente após. Ao final de cada 
frase, toda a comunidade deve responder Amen. 

Em algumas comunidades, existem formas do hazan cantar cada palavra do Birkat Cohanim, palavras estas 
repetidas pelos Cohanim.

Além deste canto, normalmente prazerosamente aceito pela comunidade, é comum algum congregante oferecer 
certas preces durante a recitação das palavras pronunciada nesta benção.

.


